
水    泳   

 

１ 期 日   令和 ４年５月２１日（土）～５月２２日（日） 

 

２ 会 場   山口きらら博記念公園水泳プール 

         〒７５４－１２７７ 

         山口市阿知須遠石５０９番５０ （０８３）－６５－６９０５ 

 

３ 日 程 

 

 

 

 

 

 

４ 競技種目 

２１日（土）男子１５００ｍ自由形、女子８００ｍ自由形 

男女５０ｍ自由形、男女４００ｍ個人メドレー、男女２００自由形 

男女２００ｍバタフライ、男女２００ｍ背泳ぎ、男女２００ｍ平泳ぎ 

男女４×１００ｍメドレーリレー 

男女４×１００ｍフリーリレー 

  ２２日（日）男女４００ｍ自由形、男女１００ｍ自由形、男女２００ｍ個人メドレー 

                男女１００ｍバタフライ、男女１００ｍ背泳ぎ、男女１００ｍ平泳ぎ 

男女４×２００ｍフリーリレー 

 

５ 競技方法  予選・決勝で行われる（１０名に満たない種目でも２００ｍまでの種目

は全て予選を行う。） 

 

６ 競技紹介  競技は種目と距離、性別によって分けられている。個人種目としては、

自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライの4泳法と、これを個人で順に行

う個人メドレーがある。団体種目としては、4人が順番に泳ぐリレーが行

われる。4人とも自由形で泳ぐフリーリレーと、それぞれが背泳ぎ・平泳

ぎ・バタフライ・自由形の順に泳ぐメドレーリレーがある。 

５月２１日（土） １０：１５ 開会式 

１０：３０ 予選競技開始 

１２：５０ 決勝競技開始 

５月２２日（日） １０：００ 予選競技開始  

１２：００ 決勝競技開始 

１４：００ 閉会式 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%94%B1%E5%BD%A2
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%B3%B3%E3%81%8E
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%83%8C%E6%B3%B3%E3%81%8E
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%90%E3%82%BF%E3%83%95%E3%83%A9%E3%82%A4
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%80%8B%E4%BA%BA%E3%83%A1%E3%83%89%E3%83%AC%E3%83%BC
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%83%89%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC

