
１ 陸上競技 

 

１ 期 日  令和 3年５月２9日（土）～５月 31日（月） 

 

２ 会 場  維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場） 

         〒753-0815 

         山口市維新公園町４－１－１ 

          Ｔｅｌ （083）922－2788 

 

３ 日 程  5月２9日（土）１０：２０開始式 

               １１：００競技開始 

       ５月 30日（日） ９：３０競技開始  

       ５月 31日（月） ９：３０競技開始 

               １５：４０閉会式 

 

４ 競技種目・競技方法 

《男子》21種目 

100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、110mH、 400mH、

3000mSC、5000W、4×100mR、4×400mR  走高跳 棒高跳 走幅跳 

三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 八種競技 

《女子》・20種目 

100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH、400mH、5000mW 

4×100mR、4×400mR 走高跳  棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 

ハンマー投 やり投  七種競技 

 

５ 競技紹介・見所 

 

今大会で、各種目６位に入賞した選手・チームは、中国高等学校陸上競技対校

選手権大会（全国高校総体ブロック予選会）への出場権を獲得します。ただし、

規定により男女混成、男女競歩、女子棒高跳、女子三段跳、女子ハンマー投に

ついては４位入賞者が対象となります。全国高校総体へとつながるこの大会で

の、選手の熱い戦いに期待します。 


