
第 31 回全日本高等学校女子サッカー選手権大会 中国地域予選会 
実 施 要 項 

 
１．目 的 日本国内における女子サッカーの技術向上と健全な心身の育成を図り，広く女子サッカーの普

及振興に寄与することを目的とし，高等学校のチームすべてが参加できる大会として実施す

る。 
 
２．名 称 第 31 回全日本高等学校女子サッカー選手権大会 中国地域予選会 
 
３．主 催 中国高等学校体育連盟サッカー部，（一社）中国サッカー協会 
 
４．主 管 鳥取県高等学校体育連盟サッカー部，（一財）鳥取県サッカー協会 
 
５．後 援 鳥取県教育委員会 
 
６．協 賛 株式会社 モルテン   
 
７．期 日 令和４年１１月５日（土），６日（日），７日（月） 
 
８．会 場 ヤマタスポーツパーク鳥取県立布勢総合運動公園（鳥取市布勢１４６－１） 

      若葉台スポーツセンター第１グラウンド（鳥取市若葉台北２－１） 
      axis バードスタジアム（鳥取市蔵田４２３） 
 
９．参加資格 

(1) (公財)日本サッカー協会に女子登録した加盟チームであり，かつ都道府県高等学校体育連盟

に加盟した高等学校の単独チームであること。尚，本大会におけるチーム名は学校名とする。 
※チーム編成において，全日制課程・通信制課程・定時制課程の生徒による混合は認めない。 
(2) 上記（1）のチームに大会参加申込締切日（令和４年１０月３１日（月））までに登録された

高等学校の生徒の選手であること。 
(3) 外国籍選手：4 名まで登録でき，1 試合 2 名まで出場できる。 
(4) 移籍選手：予選から本大会に至るまでに，同一選手が異なるチームへ移籍後，再び同一大会

に参加申込することはできない。 
(5) 統合の対象となる学校については，当該校を含む合同チームによる混成は認める。 
(6) ア） 転校後 6 か月未満の者の参加を認めない（外国人留学生もこれに準じる）。ただし，一

家転住等やむを得ない場合は，当該県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りでな

い。 

 イ） 高体連加盟チームに所属していた選手は他校において 6 か月間は出場できない。 
ウ） 転校を伴わなくても，高体連加盟以外のチームから高体連加盟チームへ移籍する場合

は上記アに準ずるものとする。ただし，この規程イの適用は当該年度内に限るものとする。 
 

１０．参加チームおよびその数 



島根県：１，鳥取県：１，岡山県：２，広島県：２，山口県：２ 合計８チーム 
 

１１．競技方法 
(1) ノックアウト方式（3 位決定戦を行う） 
(2) 試合時間： 80 分（前･後半 40 分） 
(3) ハーフタイムのインターバルは原則として 10 分（前半終了から後半開始まで） 
(4) 試合の勝者を決定する方法（試合時間 80 分で勝者が決定しない場合） 
□準々決勝・準決勝： ＰＫ方式により勝者を決定する。 

ＰＫ方式に入る前のインターバル：1 分 
□３位決定戦・決勝戦：20 分間（前・後半 10 分）の延長戦を行う。なおも勝敗が決しない場

合は PK 方式により勝敗を決定する。（延長戦に入る前のインターバルは 5 分，PK 方式に入

るまでのインターバルは 1 分） 
 

１２．競技規定 
大会実施年度（公財）日本サッカー協会競技規則による。  
但し，以下の項目については本大会規定を定める。  
(1) 大会参加申込した最大 30 名の選手のうち，各試合の登録選手は最大 18 名とする。  
(2) 交代できる人数は，競技開始前に登録した最大 7 名の交代要員の中から５名までとする。  
(3) ベンチ入りできる人数は最大 13 名（交代要員 7 名，役員 6 名）とする｡  
(4) 本大会において退場を命じられた選手は次の 1 試合に出場できず，それ以降の処置につい

ては本大会の規律委員会において決定する。 
(5) 本大会期間中に異なる試合で警告を 2 回受けた者は，次の 1 試合に出場できない。 
(6) テクニカルエリア：設置する｡ 

戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度ただ 1 人の役員が伝えることができる｡但し

通訳を必要とする場合は 2 人までとする｡ 
(7) 第４の審判員：任命する｡ 
(8) アディショナルタイムの表示：実施する｡ 
(9) 負傷した競技者の負傷の程度を確かめるために入場を許される役員の数：2 名以内 
(10) 装身具：装身具の着用を禁止する。ソックスにテープまたは同様な材質のものを着用する

場合は，着用する部分のソックスの色と同じものでなければならない。 
(11) 交代要員は，ビブスを着用すること。 
 

１３．参加申込   
(1) 参加申込し得る人員は，各チーム役員 6名・選手 30 名を最大とする。 

(2)「エントリー表」をチームが所属する県サッカー協会より，下記のアドレスへエクセルデー

タにて提出すること。 

(3)(2)とは別に,「参加申込書」及び「プライバシーポリシー同意書」を期限までに下記の提出

先に郵送すること。もしくは抽選会に持参してもよい。 

〒６８０－００１１ 鳥取県鳥取市西品治８４８ 鳥取城北高等学校内 

秋山 未空  宛 

TEL (0857)23-3502  FAX (0857)23-3522 

                   E-mail akiy260@tottori-gakuen.jp 

     提出期限 令和４年１０月３１日（月）必着 



(4)選手変更について，エントリー表提出後の登録変更は認めない。 
 
１４．大会参加負担金 25,000 円（手数料は各チームで負担すること） 

【振込先】ゆうちょ銀行 【店名】五一八 【記号】15150 普通 5168814 
名義：社）中国サッカー協会 代表理事 古田 篤良 
 

           振り込み期限 令和４年１０月３１日（月）１７時まで 
 
１５．ユニフォーム  

大会実施年度の(公財)日本サッカー協会ユニフォーム規程による。 
但し，以下の項目については特に本大会用として規定を定める。 
(1) ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）については，正の他に副として，正と色彩（濃

淡）が異なり判別しやすいユニフォームを参加申込の際に記載し，各試合に必ず携行すること

（FP・GK 用共）。 
(2) シャツの色彩は審判員が通常着用する黒色と明確に判別し得るものでなければならない。 
(3) 選手番号は参加申込の際に登録した選手番号を付けること。ユニフォームのシャツが縞（縦

縞も横縞も）の場合は，台地（白布地等）（縦 30cm×横 30cm 位）に背番号を付け，判りやす

くする事。 
(4) ユニフォームの色彩，選手番号の参加申込締切日以後の変更は認めない。 
(5) ユニフォームへの広告表示については認めない。 
(6) ユニフォームに他のチーム（各国代表・プロクラブチーム等）のエンブレム等が付いている

ものは着用できない。 
(7) アンダーシャツ，アンダーショーツ等は，ユニフォームの主たる色と同等のものでなければ

ならない（アンダーシャツはユニフォームのシャツの袖の主たる色と，アンダーショーツはユ

ニフォームのショーツの主たる色と，それぞれ同等のものでなければならない）。 
 

１６．試合球 モルテン「ヴァンタッジオ 4900 F5A4900」 
 
１７．組合せ抽選会 令和４年１１月１日（火）１３時 
          会場 Axis バードスタジアム（鳥取市蔵田４２３） 
 
１８．交通・宿泊 

(1) 交通費・宿泊費は全てチームで負担すること。 
(2) 宿泊先については，各チームで手配すること。 
 

１９．その他  
(1) 新型コロナウイルス感染拡大を防止するため，本大会は無観客試合とする。 
(2) 選手・スタッフ等チーム関係者，及び，すべての大会関係者は，新型コロナウイルス感染拡

大防止対策（別添）を守り感染防止に努めること。 
(3) 試合開始 70 分前にマッチコーディネーションミーティング（両チームのユニフォームの決

定，諸注意事項の説明等）を行う。メンバー表，選手証（顔写真が本人と認識できるもの），



正副ユニフォーム，ビブスを持参のこと。 
(4) 競技中および往復途中の傷害，事故等については各チームで処理すること。 
(5) 上位 3 チームは令和 5 年 1 月に兵庫県で開催される全国大会に出場する権利と義務を有す

る。 


