
令和５年度 第 3７回 中国高等学校空手道選抜大会 実施要項 
兼 令和５年度(第43回)全国高等学校空手道選抜大会 中国地区予選会 

 
１ 主 催  (公財)全日本空手道連盟中国地区協議会，中国高等学校体育連盟，山口県高等学校体育連盟 

 

２ 後 援    山口県教育委員会，（公財）山口県スポーツ協会，岩国市教育委員会，岩国市体育協会 

 

３ 主 管    山口県空手道連盟，中国高等学校体育連盟空手道専門部，山口県高等学校体育連盟空手道専門部 

 

４ 期 日    令和６年 1 月 19 日(金)・20 日(土)・21 日(日) 

 

５ 会 場    岩国市総合体育館 

〒741-0072 山口県岩国市平田 1-40-1 岩国運動公園 TEL：0827-32-7411  FAX:0827-32-7611 

 

６ 日 程     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 種 目 (１) 

(２) 

男子：団体形,団体組手(5 人制),団体組手(3 人制),個人形 

個人組手(-55kg 級,-61kg 級,-68kg 級,-76kg 級,+76kg 級) 

女子：団体形,団体組手(5 人制),団体組手(3 人制),個人形 

個人組手(-48kg 級,-53kg 級,-59kg 級,+59kg 級) 

 

８ 競 技 規 定     競技は，(公財)全日本空手道連盟制定の競技規定・審判規定に準じて行い，運用については（公財）

全国高等学校体育連盟空手道専門部競技規定ならびに中国高等学校体育連盟空手道専門部申し合

わせ事項による。 

 

９ 競 技 方 法     形競技は得点制，組手競技はトーナメント制とし，中国高等学校体育連盟空手道専門部の申し合わ

せ事項による。 

 

10 参 加 資 格   (１) 選手は学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒

であること。但し，休学中、留学中の生徒は除く。 

(２) 選手は中国地区の各県高等学校体育連盟に加盟している生徒で，当該競技専門部に登録し当該

実施要項により，参加資格を得た者に限る。 

(３) 選手は，（公財）全日本空手道連盟の令和５年度登録競技者であること。 

(４) 年齢は，平成１７年４月２日以降に生まれた者とする。但し，出場は同一競技２回までとし，

同一学年での出場は１回限りとする。 

(５) チームの編成においては，全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

(６) 統廃合の対象となる学校については，当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

(７) 転校・転籍後６ヶ月未満のものは参加を認めない(外国人留学生もこれに準ずる)。 

但し，一家転住などやむを得ない場合は，各県高等学校体育連盟会長の許可があれば，この限

りではない。 

(８) 選手は，あらかじめ健康診断を受け，在学する学校長の承認を必要とする。 

(９)  引率責任者のいない学校及び選手の出場は認めない。 

(10) 参加資格の特例 

上記(１)(２)に定める生徒以外で，(３)～(９)の参加資格を満たすと判断され，各県高等学校

体育連盟が推薦する生徒の参加は，中国高等学校選手権大会開催基準要項の別途定める規定の

通りとする。  

 

11 傷 害 保 険  (１)  組手競技に参加する選手は，必ず大会実行委員会の指定する傷害保険（３日間の国内旅行傷 

保険）に加入済みのこと。組手競技に参加する選手以外の加入も可能である。 

(２) 加入申込をした時点で取消はできない。 

１月 19 日(金) 

 

 

 

 

１月 20 日(土) 

 

１月 21 日(日) 

12：00～15：00 

13：00～14：00 

15：10 

15：20～16：00 

16：10～17：00 

8：00 

9：00～18：00 

8：00 

9：00～15：10 

15：30～16：00 

受付，公式練習 

計 量（男女別で実施） 

選手・役員集合 

開会式 

審判講習会 

開 館 

競  技（各種目） 

開 館 

競  技（各種目） 

閉会式 



(３) 傷害保険申込締切日  令和５年 11 月 24 日(金) 別紙「国内旅行総合保険のご案内」参照 

 

12 宿泊・弁当    (１) 別紙「第 37 回中国高等学校空手道選抜大会宿泊・弁当に関するご案内」参照 

(２) 学校ごとに引率責任者の責任において、指定された旅行会社に申し込むこと。 

 (３) 宿泊申込締切日    令和５年 11 月 24 日(金) 

 

13 出 場 制 限    (１) 各種目の出場チーム数，選手数は、次のとおりとする。   

 
性別 種目 

出場制限チーム数・選手数 

加盟校９校以下 加盟校１０校以上・開催県 

１ 男女共通 団体形 ２チーム（正選手３名，補欠３名） ４チーム（正選手３名，補欠３名） 

２ 男女共通 団体組手５人制 ２チーム（正選手５名，補欠３名） ４チーム（正選手５名，補欠３名） 

３ 男女共通 団体組手３人制 １チーム（正選手３名，補欠１名） ２チーム（正選手３名，補欠１名） 

４ 男女共通 個人形 ４名 ８名 

５ 男女共通 個人組手 各階級４名 各階級８名 

上記の他に、推薦枠で全国選抜大会の出場権を獲得しているチーム・選手が出場できる。 

 (２) 代表の選抜方法は各県に一任する。 

(３) 個人競技おいては，登録された選手の変更は認めない。 

(４) 団体組手競技においては，その都度、正規の手続きを経て登録された選手の範囲内で交代を

認める。 

(５) 外国人留学生の団体競技への参加は正選手の過半数を超えない範囲で認める。 

(６) 参加選手・監督の他に，コーチ１名，マネージャー１名の参加を認める。 

(７) その他は，中国高等学校体育連盟空手道専門部の申し合わせ事項による。（別紙参照） 

 

14 申 込 方 法   (１) 各県の委員長は，「出場選手一覧表」・「審判（有資格者）名簿」のデジタルデータを， 

各県予選会終了後に提出すること。 

(２) 出場校の引率責任者は，「参加申込書（男女別）」「大会負担金納入票」「追加監督申込 

（該当校のみ）」をデジタルデータと紙（郵送）の両方で提出し，申し込むこと。 

(３) 申込締切  令和５年 11 月 24 日(金) 当日消印有効 

（４） 申込先  〒751－0885 下関市大字伊倉字四方山 7  下関国際高等学校 内           

第 37 回中国高等学校空手道選抜大会事務局 長谷川 匠  宛    

TEL 083（256）2321   FAX 083（257）2907 

メールアドレス t.hasegawa@shiboyama.ac.jp（申し込み専用） 
※申込メールを受信後，受付完了メールを送ります。返信がなければ事務局までお問い合わ

せください（迷惑メールボックスに入ることがあります）。 

 

15 大会負担金   （１）団体種目    １チーム１種目につき         10,000 円 

（２）個人種目    １名１種目につき         1,000 円 

                  （３）納入方法  納入は「振込」とし，大会当日（会場）では受け付けない。 

（４）振 込 先  ○○銀行  ○○支店 

普通 口座番号 ○○○○○○ 

名称  高体連空手道部 ○○○○ 

（５）そ の 他  納入は，「県名と学校名」を使用して振り込んで下さい。 

                  また，振込手数料は振込者側の負担にてお願いします。 

16 表 彰   （１）各種目とも第３位までを表彰とし，賞状を授与する。（３位決定戦は行わない） 

         （２）団体競技各種目の優勝トロフィ－は持ち回りとする。（次回大会にてレプリカを授与する） 

 

17 抽 選   （１）令和５年 12 月 2 日(土) 各種目シード抽選会を各県委員長で厳正に行う。 

（２）令和５年 12 月 3 日(日) 各種目組合せ抽選会を大会事務局で厳正に行う。 

 

18 諸 会 議     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会議・講習会 日 時 場 所 

中国地区各県委員長会議 12 月 2 日（土）12：00～16：00 高水高等学校 

中国高体連空手道専門部理事会 １月 19 日（金）12：30～13：50  会議室 

引率責任者・監督・審判員会議 １月 19 日（金）14：00～14：50 会議室 

審判講習会（Tatami） １月 19 日（金）16：10～17：00 アリーナ 



19 そ の 他  （１）競技中の疾病・傷害は応急処置のみとし，その後については各県・各校の対応とする。 

     （健康保険証持参すること） 

         （２）引率責任者は，選手のすべての行動に責任を負うものとする。 

 


